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Bienvenue dans l'aventure à vivre une fois ! Je suis ravi de vous proposer une 
expérience exceptionnelle de ski de randonnée à Svalbard, en Norvège, au printemps 
2026. Cette île magique, située au cœur de l'Arctique, regorge de merveilles 
naturelles, de paysages à couper le souffle et d'une faune sauvage abondante. 

Le voyage sera bien plus qu'une simple escapade en montagne. C'est une immersion 
totale dans un monde où le temps semble s'être arrêté et où la nature règne en maître. 
Imaginez-vous glisser sur des belles pentes, entouré par les montagnes, les glaciers 
et la mer. Avec la possibilité de voir des phoques, des rennes, des morses et même 
peut être des ours polaires. 

NORVEGE 

DEBARQUEMENT MER ET MONTAGNE FAUNE 
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Le déroulement du séjour 

Après être atterri Longyearbyen, vous monterez à bord du 
Havela, prêts à larguer les amarres chaque jour vers de 
nouveaux sites. Après un petit déjeuner, notre annexe vous 
déposera sur la terre. Vous chausserez vos skis et entamerez 
l'ascension des montagnes sélectionnées par votre guide en 
fonction des conditions météorologiques et de l'enneigement. 
Des descentes à couper le souffle jusqu'au bateau, des 
panoramas exceptionnels, la faune, l'évasion est au rendez-
vous… 

 

Date : Samedi 16 mai au dimanche 24 mai 2026 

Durée : 9 jours dont 7 jours de ski 
Départ de Longyearbyen : samedi en fin de journée (18h) 
Retour à Longyearbyen : samedi soir 
Taille du groupe : max. 6 personnes pour 1 guide 
 
Prix : ~4’300 CHF* par personne (6 inscrits) 

*(à confirmer selon le nombre d’inscrit et suivant le taux de 
change). ~4’900 CHF pour 5 inscrits. 
Taux de change CHF-Euro : 1 CHF = 1 Euro 
 
Le prix comprend ; 

• L’organisation du voyage 
• L’encadrement par 1 guide de montagne 
• La pension complète sur un magnifique bateau durant 

8 jours 
• Tous les frais pour le guide de montagne 
• Prêt de matériel si besoin (baudrier, crampons) 
• Tous les transferts nécessaires sur place à 

Longyearbyen 
• Permis d'expédition pour le Svalbard, tout l'équipement 

de groupe 
 
Le prix ne comprend pas ; 

• Le vol en avion pour Longyearbyen (environ 700-
900CHF) 

• La nuit d’hôtel à Longyearbyen (pas obligatoire) 
• Voyage à l'aéroport 
• Les dépenses personnelles 
• L’assurance annulation 

Un séjour d'excep-

tion à la carte! 
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• Rapatriement ou évacuation 
• Boissons et repas pendant le voyage d'arrivée et de départ 
• Pourboire pour l'équipage 

Informations supplémentaires  
 
Bateau 
 
Ce qui rend cette expérience unique, c'est notre mode de transport : un voilier 
d'époque, un magnifique navire de 1952 entièrement rénové en 2021. Le bateau 
Havella que nous utilisons offre une flexibilité totale, nous permettant de naviguer 
selon les conditions et nos préférences. Il a été conçu spécialement pour le 
Svalbard et son origine est de Longyearbyen. Notre équipage compte deux 
membres dévoués pour nous accompagner tout au long de l'aventure. Vincent et 
Céline sont des skippers très expérimentés et habitués à la Norvège et de 
Svalbard. 
 
À bord, le bateau peut accueillir six passagers dans trois cabines doubles (lit 
séparé). De plus, il y a deux couchages supplémentaires. Tous les séjours sont 
en pension complète et le linge de toilette et de literie est fourni. Veuillez noter 
que l'alcool et les transferts ne sont pas inclus. 
 
Pour de plus amples informations sur le bateau et ses installations, vous pouvez 
visiter le site internet à l'adresse : https://www.aventuremaritime.com/ 
 
 
 
 
 

https://www.aventuremaritime.com/
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Niveau technique 
 
Techniquement, les pentes ne dépassent pas les 40 degrés. Elles sont 
généralement bien orientées pour garantir votre plaisir et notre sécurité. Il est 
important de noter que la qualité de la neige peut varier d'un versant à l'autre. 
 
Niveau physique 
 
Une bonne forme physique est essentielle pour profiter pleinement de cette 
expérience. Les étapes durent de 5 à 8 heures en fonction de l'altitude du 
sommet et de sa distance par rapport à la côte. Les dénivelés varient de 800m à 
1’200m, mais ils sont adaptés en fonction du niveau de chaque participant et du 
groupe. Il est tout à fait possible de personnaliser les sorties en fonction des 
préférences de chaque personne, que vous souhaitiez des sorties plus longues 
ou plus courtes. 
 
Modification du programme 
 
Le programme que nous vous communiquons est susceptible de changer en 
fonction des conditions d'enneigement et de l'état de la mer. Certaines côtes 
peuvent encore être prises par les glaces, rendant la navigation impossible. 
Cependant, il est important de noter que la mer est généralement calme dans les 
fjords et notre bateau reste stable. La vie à bord est régie par la bonne humeur 
et la convivialité, car l'imprévu fait partie intégrante de l'aventure. 
 
Matériel 
 
La liste de matériel complète sera donnée après l’inscription. Equipement de ski 
rando complet + pharmacie personnelle + prévoir des vêtements chauds ainsi 
que des très bons gants. 

Sécurité 
 
Le tour peut également changer suivant les conditions ainsi que la forme des 
participants/es. 
Le guide ne peut pas garantir une sécurité absolue face aux dangers objectifs de 
la montagne. Le client accepte d’assumer le risque restant d’une course en 
montagne, qui ne peut être évité malgré une préparation minutieuse et une 
conduite prudente et avisée. Dans le cadre de la responsabilité personnelle qui 
lui incombe et afin d’assurer un déroulement aussi sûr que possible, le client doit 
suivre les instructions du guide et lui faire immédiatement part de préoccupations 
éventuelles ainsi que de problèmes physiques et/ou psychiques. 
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Assurance 

 
Le guide est couvert par une assurance responsabilité civile professionnelle, 
selon l’article 5.1 des CG. Le client doit avoir une assurance maladie et accidents 
; une assurance annulation est fortement recommandée. 
 
Inscription 
 

Pour valider votre inscription, un paiement de 2'500 CHF est requis avant le 15 
novembre 2025. Le solde sera demandé 30 jours avant le départ. Veuillez noter 
qu'une fois l'inscription validée, aucun remboursement ne sera possible. Les 
coordonnées bancaires se trouvent à la dernière page. 

Formulaire d’inscription 
 

Date du séjour ☐ 16.5-24.5 2026 

Nom  

Prénom  

NPA  

Ville  

Rue et n°  

E-mail  

Téléphone  

Personne de contact 

en cas d’urgence 

 

Numéro de la 

personne 

 

Allergie/intolérance  

Remarques  

Date et signature  

 

En apposant votre signature, vous acceptez l’intégralité de cette offre. 
 
Par ailleurs s’appliquent les Conditions Générales (CG) des Guides de Montagne 
de la Suisse du 20.11.06 qui ont été approuvées par le client et le guide comme 
partie intégrante du contrat. Les CG peuvent être consultées sur internet 
(www.4000plus.ch). 

http://www.4000plus.ch/
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A PROPOS D’HELYUM 
 
Nous sommes huit guides de montagne et une accompagnatrice, réunis par 

une même passion : la montagne. Issus de générations et d’horizons 
différents, nous partageons une solide amitié et une longue collaboration 

professionnelle. La création d’Helyum s’est imposée comme une évidence, 
portée par notre envie commune de vous faire découvrir des itinéraires 

uniques, de transmettre notre savoir et de garantir une expérience sécurisée 

et enrichissante. 

Que la légèreté de l’hélium vous élève vers de nouveaux sommets ! 
 

     Retrouvez nos séjours et aventures : www.helyum.ch/programmes/  

       Explorez notre blog : www.helyum.ch 

     Ma page sur Helyum : www.helyum.ch/jerome-henchoz/  

 

D'autres aventures nordiques. En plus de Svalbard, j'organise également des 

séjours en ski et voile dans les Lyngen. Ces expéditions offrent des 

expériences uniques : 

Lyngen : un voyage également en voilier, où l'on skie dans les fjords 

sauvages: https://helyum.ch/project/ski-voile-norvege-lyngen-ski-de-

randonnee-mars-2026/ 

 

 

  
  

 
 

Les Guières 22 

1921 Martigny-Croix 
 

 

 
 +41 79 739 19 37 

 
 

 
 jhenchoz@helyum.ch 

 
 

 
 www.helyum.ch  

 
 

CH04 0830 7000 3637 7230 8 

SWIFT : HYPLCH22  

Hypothekarbank Lenzburg AG 

Bahnhofstrasse 2 

5600 Lenzburg 

 

 

Votre guide 😊 
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